Delegarea
activitatilor de asistenta medicala S )

Prin delegarea activitatilor de asistenta medicala se intelege transmiterea sarcinilor de ingrijire medicala
asistentilor personali. Acest lucru presupune nu doar niste dispozitii in scris din partea medicului, ci si un

instructaj din partea personalului medical (medic sau personal medical calificat).

Pentru delegarea serviciilor de ingrijire medicala trebuie sa fie indeplinite urmatoarele cerinte:

Delegarea serviciilor de ingrijire medicala se efectueaza exclusiv in cazuri individuale.

Asistentul medical poate indeplini sarcinile de ingrijire medicala numai in conditiile in care este
prezent in mod constant sau cel putin regulat pentru perioade mai lungi de timp in locuinta persoanei
pe care o ingrijeste.

Un maxim de trei persoane pot fi ingrijite in cadrul aceleiasi gospodarii, si este necesar ca intre acestea
sa existe o legatura de familie.

Trebuie sa existe acordul in scris al persoanei ingrijite sau al unui membru al familiei, sau al unui
reprezentant imputernicit.

Trebuie sa existe niste instructiuni in scris din partea personalului medical care sa descrie in mod
concret activitatile de Tngrijirece trebuie efectuate.

In cadrul instructajului trebuie sa fie explicit mentionat dreptul asistentului personal de a refuza
preluarea sarcinilor de ingrijire medicala.

Personalul medical care efectueaza instructajul trebuie sa se asigure ca asistentul personal are
aptitudinile necesare sarcinilor in cauza.

Delegarea serviciilor de ingrijire medicala este de natura temporara. Aceasta expira cel tarziu atunci
cand asistentul personal isi incheie serviciile de ingrijire.

Documentarea si verificarea activitatilor delegate de ingrijire si asistenta medicala

Obligatia de informare: Delegarea activitatilor de ingrijire medicala trebuie documentata de catre
personalul medical de specialitate. De asemenea, asistentul personal are obligatia sa documenteze

complet si regulat sarcinile de asistenta cu natura medicald pe care le-a indeplinit.

Obligatia de a informa: Asistentii personali au obligatia de a tine personalul medical fara intarziere la
curent cu privire la informatii relevante sarcinilor ce le-au fost delegate. Aceasta se refera in special la o

schimbare in starea generala a sanatatii persoanei in cauza sau o intrerupere a activitatilor de ingrijire.

Obligatia de a verifica: Efectuarea activitatilor de ingrijire medicala delegate trebuie sa fie verificate in

mod regulat de catre personalul medical.

Daca un ingrijitor sau o ingrjitoare desfasoara activitati fara o delegatie corespunzatoare (asistent/a medical/a),

puteti raspunde penal sau puteti fi sanctionat cu penalititi/ amenzi ridicate.
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