
 

Explicat         simplu 

 

 

 

Documentația de îngrijire 
 
 

  
 

 

 

 Lista de prezență 

 Descrierea individuală a postului 

 Dovada implementării 

 Raport de activitate 

 Medicamente și semne vitale 

 

 

 

Această mapă  conține: 

 

 

_________________________________________________ 



 

1. Lista de prezență 
 

Unde pot găsi acest document? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cum ar trebui să o completez? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Lista de prezență servește la documentarea 

persoanei care a avut grijă de client și în ce 

perioadă. 

 

 În plus, în calitate de supraveghetor, introduceți 

aici și semnul dvs. de mână (= inițialele numelui 

și prenumelui dvs.), pe care îl veți folosi apoi în 

documentația ulterioară pentru a confirma 

informațiile. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Descrierea individualizată a postului 
 

Unde pot găsi acest document? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cum ar trebui să o completez? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 În descrierea activității individuale, toate 

activitățile sunt structurate în funcție de 

activitățile de viață zilnică (ATL), pe care trebuie 

să le realizați pentru clientul dumneavoastră. 

 În scopul documentării, veți regăsi domeniile de 

activitate în "Fișa de implementare a activităților 

care necesită îngrijire și delegare". 

 

 

 

 

 

  

În cazul în care starea clientului se 

schimbă și activitățile dvs. trebuie să fie 

ajustate, puteți nota acest lucru aici și 

confirmați cu data și semnul dvs. de mână 

(inițialele numelui și prenumelui dvs.). În 

aceste cazuri, informați întotdeauna 

persoanele în conformitate cu planul de 

urgență și agenția. 



 

3. Dovada punerii în aplicare 
 

Unde pot găsi acest document? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cum ar trebui să o completez? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 În calitate de îngrijitor, sunteți obligat prin lege să vă documentați activitățile! 

 Vă rugăm să puneți un "x" în fiecare zi în domeniile de activitate în care ați lucrat pentru client. 

În cazul unor incidente neobișnuite sau al 

unei deteriorări a stării de sănătate a 

clientului dumneavoastră, puneți o cruce 

aici, documentați incidentul sau starea de 

sănătate în raportul de evoluție și 

informați rudele, DGKP și/sau ambulanța 

în conformitate cu planul de urgență.  

 



 

4. Raport de activitate 
 

Unde pot găsi acest document? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cum ar trebui să o completez? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dacă apare un eveniment excepțional sau dacă 
starea de sănătate a clientului dumneavoastră 
se deteriorează, acest lucru trebuie notat cu un 
"x" în fișa de implementare (a se vedea acolo) și 
apoi informațiile trebuie notate în raportul de 
progres. 
 

 Este important ca informațiile să fie scrise în 
limba germană, deoarece acest lucru este 
important și pentru rude, pentru medicul de 
familie și pentru DGKP.  

 

 Vă rugăm să confirmați întotdeauna informația 

cu data și semnalul de mână. 

 

 În cazul unor evenimente extraordinare sau al 

unei deteriorări a stării de sănătate, rudele, 

medicul de familie, DGKP, ambulanța și, dacă 

este necesar, agenția trebuie să fie informate în 

conformitate cu planul de urgență! 

  



 

5. Medicamente și semne vitale 
 

Unde pot găsi acest document? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cum ar trebui să o completez? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 În cazul în care un medic sau DGKP vă ordonă să faceți acest lucru, efectuați următoarele în conformitate 

cu instrucțiunile dumneavoastră (ce valori, cât de des, sub ce formă) documentarea medicației și a semnelor 

vitale. 


