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Tento exemplár patrí do: 

 

 

_________________________________________________ 



 

1. Zoznam účastníkov 
 

Kde nájdem tento dokument? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ako ho mám vyplniť? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Dochádzkový list slúži na zdokumentovanie 

toho, ktorý opatrovateľ sa staral o klienta a v 

ktorom období. 

 

 Okrem toho tu ako nadriadený uvediete aj svoj 

ručný znak (= skratku svojho mena), ktorý potom 

použijete v ďalšej dokumentácii na potvrdenie 

svojich údajov. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. individualizovaný popis práce 
 

Kde nájdem tento dokument? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ako ho mám vyplniť? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 V individuálnom popise činností sú všetky 

činnosti štruktúrované podľa činností denného 

života (ATL), ktoré máte vykonávať pre svojho 

klienta. 

 Na účely dokumentácie nájdete oblasti činnosti 

opäť v "Zázname o vykonávaní činností 

vyžadujúcich starostlivosť a poverenie". 

 

 

 

 

 

  

 

Ak sa stav vášho klienta zmení a vaše 

činnosti sa musia upraviť, môžete si to tu 

poznačiť a potvrdiť dátumom a svojím 

ručným znakom (skratkou vášho mena). V 

týchto prípadoch vždy informujte osoby 

podľa havarijného plánu a agentúru. 

 



 

3. dôkaz o implementácii 
 

Kde nájdem tento dokument? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ako ho mám vyplniť? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ako opatrovateľ ste zo zákona povinný dokumentovať svoje činnosti! 

 Každý deň, v ktorom ste pracovali pre klienta, označte symbolom "x". 

V prípade neobvyklých udalostí alebo 

zhoršenia zdravotného stavu klienta tu 

označte krížikom, zdokumentujte udalosť 

alebo stav v správe o priebehu a 

informujte príbuzných, DGKP a/alebo 

záchrannú službu podľa pohotovostného 

plánu.  

 



 

4. správa o pokroku 
 

Kde nájdem tento dokument? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ako ho mám vyplniť? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ak sa vyskytne výnimočná udalosť alebo sa 

zhorší zdravotný stav vášho klienta, je potrebné 

to zaznamenať symbolom "x" v realizačnom 

zázname (pozri tam) a potom informácie uviesť 

v správe o priebehu. 

 

 Je dôležité, aby boli informácie napísané v 

nemčine, pretože je to dôležité aj pre 

príbuzných, všeobecného lekára a DGKP.  

 

 Informácie vždy potvrďte dátumom a signálom 

ruky. 

 

 V prípade mimoriadnych udalostí alebo 

zhoršenia zdravotného stavu musia byť v súlade 

s núdzovým plánom informovaní príbuzní, 

rodinný lekár, DGKP, záchranná služba a v 

prípade potreby aj agentúra! 

  



 

5. lieky a životné funkcie 
 

Kde nájdem tento dokument? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ako ho mám vyplniť? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ak vám to nariadi lekár alebo DGKP, vykonajte nasledujúce úkony podľa vašich pokynov 

     (aké hodnoty, ako často, v akej forme) dokumentácia liekov a životných funkcií. 


